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负责对竞赛工作的全面指导。

领导小组下设竞赛办公室，办公室设教务处。

2.竞赛办公室

办公室主任：肖 频

副 主 任：陈红艳、匡晶、郭红芳

成 员：王卫红、蒋文娇、邱威、余芊、谭科

负责竞赛方案制定与组织实施。

二、参赛团队及要求

重点考察教学团队（2～4 人）针对一个学期中的某门课

程部分教学内容完成教学设计、实施课堂教学、评价目标达

成、进行反思改进的能力。具体要求参照《2023 年“楚怡杯”

湖南省职业院校教师职业能力竞赛教学能力比赛方案》执

行。

三、赛项设置

比赛分为思想政治课程组、非思政类公共基础课程组、

专业（技能）课程一组、专业（技能）课程二组。

四、参赛作品材料

参赛作品材料包括专业人才培养方案、课程标准、实际

使用的教案、教学实施报告、2 段课堂教学视频。专业（技

能）课程二组参赛作品的视频中至少有 1 个视频呈现教师实

操演示与指导。团队负责人录制 1 学时（40-50 分钟）课堂教

学实录。



具体要求按照“2023 年‘楚怡杯’湖南省职业院校教师

职业能力竞赛教学能力比赛参赛作品材料及现场决赛有关

要求”执行。

五、比赛办法

1.院级初赛

各二级学院（部）必须组织初赛和培训，40 周岁及以下

（即 1983 年 12 月 31 日以后出生）的教师必须组建团队参

加竞赛，鼓励所有专任教师参赛。推荐参加决赛的选手必须

经初赛产生。每个二级学院（部）推荐不少于 2 个作品（不

含获得过省赛一等奖的作品）参加校级决赛；获得过省赛一

等奖的作品无需推荐，直接参加校级决赛。

各二级学院要制定初赛方案，明确参赛团队成员，竞赛

时间地点；要有竞赛过程图片和竞赛活动网络宣传报道；有

初赛成绩表。

2.校级决赛

（1）校级决赛由教务处统一组织，四个赛项设 1 个评

审组。报送省赛时，按照省赛分组要求进行报送。

（2）本次比赛采用网络评审的方式，对参赛材料综合

评分。

（3）评分标准按照“2023 年‘楚怡杯’湖南省职业院

校教师职业能力竞赛教学能力比赛评分指标”执行。

六、奖励办法

1.奖项设置。在总分 60 分以上的作品中，按作品总数



的 15%、30%、55%的比例分别设置一、二、三等奖；根据网

络评审成绩排序推荐 2023 年省赛参赛作品。

2.名次评定。成绩排序时，若总分相同，依次比较作品

的“特色与创新”“实施与成效”“内容与策略”项目得分，

得分高者列前。

七、报名与材料报送

1.报名方式

各二级学院（部）请于 3 月 24 日前填报《二级学院（部）

教师教学能力比赛情况统计表》并发送至教务处；于 4 月

30 日前完成初赛和培训，于 5 月 6 日 16:30 前将校级决赛报

名材料 WORD 版和加盖公章 PDF 版发送至邮箱

12938767@qq.com，报名材料包括《参赛报名表》《参赛汇总

表》（附件 1、2），加盖二级学院（部）公章。

校赛办公室不接受参赛团队单独报名，报名工作由二级

学院（部）指定专人负责。

2.参赛材料报送

（1）报送方式：参赛材料通过学校比赛平台提交，平

台网址和操作指南见附件 4。

（2）报送时间：2023 年 5 月 6 日 23:00 前完成参赛作

品材料提交。

八、其他要求

1.每位老师只能报名参加 1 个参赛团队。教学团队（2~4

人）结构合理，具备高级专业技术职务或取得高级职业技能等

级证书的教师不少于 1 名；专业（技能）课程组的教学团队



中“双师型”教师占比在 50%以上；学校正式聘用的企业兼职

教师可按要求参加专业（技能）课程组的比赛，企业兼职教师

不超过 1 名。

2.教学团队成员所在学校近 3 年内实际开设了参赛的专

业和课程，并有在校生。

3.各二级学院（部）要安排专人负责审核参加校级决赛团

队选手材料，核对参赛作品的准确性、真实性和有效性，如相

关专业和课程开设情况、参赛团队成员身份及实际授课情况、

本级比赛遴选情况等。

4.参加省赛时间紧迫、竞争激烈，请各参赛团队务必争

分夺秒，真抓实干，开发出优秀作品。

5.竞赛办公室

联系人：郭红芳

交流 QQ 群：248279106（外贸学院竞赛群）

电子邮箱：12938767@qq.com

特此通知。

附件：1.2023 年湖南外贸职业学院教师教学能力比赛报名表

2.2023 年湖南外贸职业学院教师教学能力比赛报名汇

总表

3.2023 年湖南外贸职业学院教师教学能力比赛参赛资

料提交平台及操作指南

4.2023 年湖南外贸职业学院二级学院（部）教师教学

mailto:12938767@qq.com


能力比赛情况统计表

特此通知。

湖南外贸职业学院

2023 年 4 月 27 日

湖南外贸职业学院党政办公室 2023年4月 27日印发



附件 1

2023 年湖南外贸职业学院教师教学能力比赛报名表

参赛作品基本信息

二级学院（部）

项目类别

□公共基础课程组

□思想政治课程组
□专业（技能）课程一组 □专业（技能）课程二组

Ғҙ ̔ Ғҙ ̔

Ғҙ ̔ Ғҙ ̔

Ғҙ ̔ Ғҙ ̔

Ғҙף ̔ Ғҙף ̔

Ғҙף ̔ Ғҙף ̔

Ғҙ ԍ

□ ⇔ Ғҙ

□ Ғҙ Ғҙ

□ Ҍ

参赛课程名称

参赛作品名称

课程总学时 参赛学时
授课班级

及人数

参赛教师基本信息1

团队成员 1

二级学院（部）

姓名 性别 民族 教龄

身份证号码 联系电话

职务 □普通教师 □教研室负责人 □系（分院）负责人 □校领导

职称 □未定级 □初级 □中级 □副高 □正高

1 ῃ ѿ ⱴ Ώ



学历 □大专及以下 □本科 □硕士 □博士

身份 □在职教师 □企业兼职教师

承担教学任务 拍摄视频名称

团队成员 2

二级学院（部）

姓名 性别 民族 教龄

身份证号码 联系电话

职务 □普通教师 □教研室负责人 □系（分院）负责人 □校领导

职称 □未定级 □初级 □中级 □副高 □正高

学历 □大专及以下 □本科 □硕士 □博士

身份 □在职教师 □企业兼职教师

承担教学任务 拍摄视频名称

团队成员 3

二级学院（部）

姓名 性别 民族 教龄

身份证号码 联系电话

职务 □普通教师 □教研室负责人 □系（分院）负责人 □校领导

职称 □未定级 □初级 □中级 □副高 □正高

学历 □大专及以下 □本科 □硕士 □博士

身份 □在职教师 □企业兼职教师

承担教学任务 拍摄视频名称

团队成员 4



二级学院（部）

姓名 性别 民族 教龄

身份证号码 联系电话

职务 □普通教师 □教研室负责人 □系（分院）负责人 □校领导

职称 □未定级 □初级 □中级 □副高 □正高

学历 □大专及以下 □本科 □硕士 □博士

身份 □在职教师 □企业兼职教师

承担教学任务 拍摄视频名称

参赛承诺与说明

参赛承诺

以上填报作品信息、个人信息均真实无误 是 否

保证参赛作品无知识产品权异议或其他法律纠 是 否

参赛全体成员签字：

年 月 日

审核意见

二级学院（部）对开设专业、课程、教学内容以及实际应用成效的审定意见：

负责人签字：

年 月 日

（加盖公章）



附件 2

2023 年湖南外贸职业学院教师教学能力比赛报名汇总表2

二级学院（部）（盖章）： 联系人： 联系电话：

序

号

团队成员

姓名 1

院（部）

名称

参赛组别：思政组/

公共基础课程组（非

思政）/专业（技能）

课程一组/专业（技

能）课程二组

所属专业大类或公

共基础课课程类别

（思政组填写思政

类）

任教专业 课程名称 参赛作品名称
团队联系人及联系

电话

1 ῤ ᴆ ̆ Ώῃ ̕ ΏȂ
2Ὲ῍ ≢̆ ȁ ȁ ȁ ȁ ȁᵣ ҍẫ ȁῒז ΏȂ
3ľԋ ̂ ̃̂ Ŀ̃ҹ ľ̆ ̂ Ŀ̃ ҹ Ȃ



附件 3

2023 年湖南外贸职业学院教师教学能力比赛参赛资料

提交平台及操作指南

1.浏览器上输入网址：http://hnwmzy2023.contest.chaoxing.com（建

议采用火狐、谷歌浏览器）

2.点击右上角“登录”按钮，输入账号和密码（登录：账号

为学习通账号<手机号或工号均可>，密码为学习通密码）。

3.登录成功后，点击“我要报名”。

4.报名成功后，点击“我的作品”来填写“作品名称”、上

传作品材料。本次比赛文档材料格式为 PDF，每个文件大小不超

过 100M。视频材料采用 MP4 格式，1 学时视频文件大小不超过 1G，

15 分钟以内教学片段文件大小不超过 300M；每段视频文件以“教

案序号+教案页码+教学环节名称”命名（其中教案页码以教案 PDF

文件顶部显示的页码为准）。

5.所有材料上传后，点击“提交作品”。

6.提交成功展示后，自己测ೀ

登퀀

自䔀
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附件 4

2023 年湖南外贸职业学院

二级学院（部）教师教学能力比赛情况统计表

二级学院（部）名称：__________________

比赛工作联系人：______________________ 联系电话：________________

比赛信息

初赛（院级）比赛时间

初赛（院级）比赛地点

初赛（院级）比赛参赛队总数

初赛（院级）比赛参赛教师数

⇔

’

̔1. ԋ ̂ ̃ Ώ Ȃ

2. ԋ ̂ ̃ 1 ֲ̆ΐᵣ ԊⱵ҉ᴰҊ ȁ

Ȃ ᴋ ȁҤ ȁ ᵬ Һꜚ̆ῒ Ḥ Ⱶ ‰ Ȃ

3. ⇔ ’ ᶫᵠ Ȃ


	二级学院（部）（盖章）：                   联系人：               

